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TiTeesoll cenariusz zdajec
Temat zajec: ,Zajecia mlekiem pisane”

Cele ogolne:

- Zapoznanie z produktami mlecznymi

- Wprowadzenie pojecia ,,nabiat”

- Zachecenie do spozywania mleka i jego przetworéw

- Doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie nozyczkami

Cele szczegotowe (dziecko):

- Wie, ktore produkty zrobione sgq z mleka
- Rozumie koniecznosc spozywania nabiatu
- Smakuje i nazywa nabiat

- Wie skad sie bierze mleko

- Sprawnie postuguje sie nozyczkami

Przebieg:
1. Powitanie piosenka ,Dzien dobry”

2. Zagadka obrazkowa.
Na fablicy znajduje sie zastoniety rysunek krowy, nauczyciel odpina pojedyncze kartki, dzieci pro-
bujg odgadnac co ukryto sie na obrazku.

3. Wystuchanie wiersza

.Tylko nic nie mowcie krowie” Haliny Szayerowej Nabiat - produkt smaczny, zdrowy Dostajemy go
od krowy Tylko nic nie mawcie krowie Jak sie krowa o tym dowie, fo sig jej przewroci w gtowie |
gofowa narozrabiac | przestanie nabiat dawac, czyli: masto mleko sery i smietane na desery! No |
jajka. Co ja baje? Przeciez jajka kura daje.

Tylko nic nie mowcie kurze! Niech je daje jak najdtuzej! Bo jak o tym sie rozgtosi... to przestanie jajka
znosic!

Rozmowa na femat wystuchanego utworu:

- 0 jakim zwierzeciu byt wiersz?

- (o daje nam krowa?

Wuyjasnienie pojecia nabiat, poinformowanie dzieci, ze na dzisiejszych zajeciach dowiedzg sie co robi
sie z mleka.

4. ,Gdzie schowato sie mleko?”
dzieci wymienigjq jakie produkty zrobione z mleka byty wymienione w wierszu, nauczyciel przypi-
na ilustracje z nabiatem na rysunek krowy.
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5. Zabawa ruchowa
dzieci poruszajg sie po sali w rytm skocznej muzyki, na przerwe w muzyce postepujg wg wska-
zOowek nauczyciela: muczg, zujg frawe, oblizujg sie ifp.

6...Co to za smak?”
dequstacja produktow mlecznych z zastonietymi oczami, dzieci probujg odgadng co fo za smak-
jogurf owocowy, kakao, ser biaty, mleko.

7. Wierszyk

.Dlaczeqo nalezy pi¢ mleko?”

Jesli chcesz zdrowym byé, musisz czesto mleko pi¢:

Dwie lub trzy szklanki dziennie, by usmiecha¢ sie promiennie.
Zamiast mleka mozesz tez biaty, z6tty serek jesc,

Takze kefir i Smietanke oraz jogurt i maslanke,

Zawierajqg one waph - to zaczarowany sktadnik,

Ktéry sprawi, ze Twe kosci bedg mocne do starosci.

8. .Mleczna kostka”

dzieci rzucajq kostkg, na ktorej naklejone sg rozne produkty, lecz nie wszystkie sqg mleczne.
Zadaniem jest rzucic kostkq i opowiedzie¢ czy wylosowany produkt zawiera w sobie mleko.

9. Dzieci wycinajq
produkty mleczne, naklejajg na rysunek krowy i kolorujg.

www.dzieciakimleczaki.pl
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